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Od Adéla Horejsi

Postaveni oboru homeopatické péce v Ceské republice

Cilem memoranda je ozifejmit pravni postaveni homeopatie jako |éCebného oboru a faktickych
moznosti pii vykonu této profese za stavajici Upravy v pravnim fadu Ceské republiky.

1 Stavajici stav, vychodiska

Obor homeopatie neni vyslovné upraven zadnym predpisem, a to ani vnitrostatnim pravem,
ani predpisy komunitarniho prava. Vzhledem k absenci jednoznac¢né pravni regulace a rdmce
je tfeba pro pravni postaveni homeopatie vychazet z obecnych pravnich principd v kombinaci
s Upravou existujici pro obory tématicky blizké.

S ohledem na chybéjici zakonnou definici oboru homeopatie ¢i poskytovatele homeopatické
péce (dale jen ,Homeopat") se za Homeopata bude pro uUcely tohoto memoranda povazovat
Cloveék, ktery poskytuje l1éCebnou péci a podporu druhému s ohledem na celistvost fyzického
a psychického stavu. Homeopatie neni zdravotni sluzba poskytovana dle zakona ¢. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach (dale jen ,Zakon o zdravotnich sluzbach").

1.1 Zakon o zdravotnich sluzbach

Poskytovani zdravotni péce je v Ceské republice primarné upraveno zakonem o
zdravotnich sluzbach, ktery zdravotni sluzbu i jejiho poskytovatele definuje
restriktivné formalnim zplsobem, tzn. Ze neni podstatnd materidlni stranka, obsah
cinnosti, ale za poskytovatele zdravotni sluzby lze povazovat pouze toho, komu toto
postaveni zakon pfizna a soucasné toho, kdo je nositelem pfislusného vrchnostensky
udéleného opravnéni.! Zarover poskytovani zdravotnich sluzeb neni vézadno na
odbornost |ékare, ale tykd se kazdého zdravotnika, ktery naplfiuje zakonnou definici.
Homeopaté tak pod rezim Zakona o zdravotnich sluzbach nespadaji, a to ani v
kombinaci se zakonem. ¢ 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych povolanich,
ktery vymezuje dalsi zdravotnické odbornosti a pfislusné kvalifikaéni podminky, nebot
zde formalné chybi vymezeni jejich Cinnosti, véetné podminek vzdélavani a stanoveni
minim pro dosaZeni potfebné odbornosti.

S ohledem na skutecnost, ze poskytovani homeopatické péce je vécné pribuzné s
poskytovanim zdravotni sluzby dle Zakona o zdravotnich sluzbach, Ize dovodit, a to i
s ohledem na moznou aplika¢ni soudni praxi do budoucna, ze néktera ustanoveni
vysSe uvedeného zadkona je tfeba analogicky pouzit i u vykonu homeopatie. Jedna se
predevdim o ustanoveni, kterd slouZi k ochran& postaveni pacienta,® nebot jde o
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principy, které chrani slabsi stranu smluvniho vztahu. Zejména jde o pravo pacienta
na pravdivou informaci (nejen o zdravotnim stavu a postupu, ale i o postaveni oboru
homeopatie, kterd neni zdravotni sluzbou), vcietné predestieni alternativnich
moznosti FeSeni, povinnost milcenlivosti, vedeni dokumentace a nakladani s ni, a
zejména poskytnuti samotné péce v souladu s poslednimi poznatky v oboru, tedy lex
artis (k tomu dale bod 1.3).

Obdcansky zakonik

Vzhledem k chybé&jici specidlni Upravé je treba za stézejni predpis pro vykon
homeopatie povazovat zakon ¢. 89/2012 Sb. (dale jen "Obc¢ansky zakonik"), a to v
nasledujicich 4 oblastech regulace.

1.2.1 Soukromopravni principy

Obcansky zdkonik v Hlavé I stanovi jednak nastroj, jak jej vykladat, a
soucasné i principy, z nichz vychazi.

Pouziti Obcanského zakoniku pro ucely homeopatie vychazi z § 9 a § 10,
které stanovi plsobnost univerzalni normy, resp. analogie v pfipadé, ze
chybi konkrétni Uprava.

Obcansky zakonik deklaruje v § 2 nadfazenost hodnot obsaZzenych v Listiné
zakladnich prav a svobod, jde mimo jiné o pravo na svobodnou volbu
povolani a podnikadni®, o prdvo na svobodu mysleni, resp. svétonazoru?® ,
préavo na soukromy a rodinny Zivot® a kone&né princip limitace statni moci,
resp. nemoznost vynucovat na druhém jednani, které zakon neuklada, a
zaroveh volnost pravniho jednani, pokud neni zakonem zakazano® . Jinymi
slovy, nelze omezit jiného ve vykonu profese, byt neni vyslovné upravena,
pokud neni zdkonem zakazana. Skutecnost, Ze absentuji zakonné podminky
pro vykon profese, nelze klast k tizi tém, jez ji vykonavaji. Tento princip
neznamend absolutni volnost vykonu, zvldst v principidlné nerovném
postaveni mezi soukromopravnimi subjekty, vzdy je tfeba Fidit se zdsadami
poctivosti, slunosti, dobrych mravl, ochrany slab$i strany (pacienta) atd.
Zaroven fakt, Ze stat formuje svou politiku ochrany zdravi néjakym
zplsobem, neznamend nemoznost jiného zplsobu vykonu. Stat pouze Fika,
Zze na zdakladé svych preferenci doporucuje a ekonomicky zvyhodiiuje jim
zvolené nastroje. Bylo by pak porusenim prava na svétonazor, kdyby statem
preferovand ochrana zdravi byla kanonicky autoritativné pfipusténa jako
jedind mozna, a to jak z hlediska poskytovatele statem nepodporované péce,
tak z hlediska jejiho pfijemce, ktery ma pravo rozhodovat se o péci o své
zdravi zcela svobodnég, v souladu s pravem na soukromy Zivot.

Lze tedy uzaviit, Ze homeopatickou pééi v Ceské republice
poskytovat Ize a prava a povinnosti, které se k vykonu cinnosti
vztahuji, je nutno vyvozovat z obecnych pravnich principd.

Obdansky zékonik vyslovné v § 5 klade diraz na odpovédnost za odbornost.
Pokud se nékdo prohlasi za odbornika, at jiz explicitné nebo v druhém tento
dojem vyvola, jeho mira odpovédnosti v pripadé neodborného jednani se
zvysSuje. Toto ustanoveni je postaveno materidlné, neni tedy pro néj
podstatna existence formalniho opravnéni. Pokud by tedy doslo v disledku
poskytovani homeopatické péce k poskozeni pacienta, pak se nelze zbavit
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odpovédnosti poukazem na skutecnost, Ze Homeopat neni zdravotnikem dle
Zakona o zdravotnich sluzbach.

Ochrana osobnosti

Obcansky zakonik vyslovné chrani dusevni a télesnou integritu v § 91 a
nasl., tato prava jsou absolutni, odpovida jim tedy povinnost vSech zdrzet se
jakychkoli zdsahl do jejich vykonu. Pro Homeopaty z vyse uvedeného
plynou stejnd pravidla jako pro poskytovatele zdravotni sluzby. Musi
pacienta komplexné informovat, péc¢i mohou poskytnou pouze na zakladé
informovaného souhlasu, k jehoZ platnosti se nevyZaduje pisemna forma’,
nicméné z hlediska pravni ochrany a jistoty ji Ize jen doporucdit.

7 Ve

Smlouva o pédi o zdravi

Obcansky zakonik je postaven na smluvni volnosti stran, tzn. Ze lidé si sva
vzajemnd prava a povinnosti mohou upravit i odchylné od zdkona podle
svého®, smluvni svoboda neni bezbfehd, je limitovana zejména dobrymi
mravy, osobnostnimi pravy, vefejnym poradkem a ochranou slabsi strany-v
nerovném vztahu odbornika s laikem je tfeba respektovat vySe uvedené
principy poskytovani péce (informace, souhlas, micenlivost, postup v souladu
s pravidly svého oboru atd.).

Z vySe uvedeného plyne, ze Homeopaté mohou uzaviit smlouvu o
poskytovani své péle s jejim pFijemcem, jejimz predmétem miZe byt
zejména definice a zplsob poskytovani péée, uréeni, zda je péce bezplatna ¢i
za odménu, moznosti odstoupeni od smlouvy, cokoli, co si strany dohodnou.
K platnosti smlouvy se nevyzaduje pisemnd forma, nicméng, jak jiz je
uvedeno vyse, je vhodna.

Zakladni ramec pro tuto smlouvu poskytuje Obcansky zadkonik v § 2636 a
nasl., kde definuje Smlouvu o péci o zdravi. Ackoli principidlné je mozné
upravit vzajemné vztahy odchylné od zdkona, vétSina ustanoveni smlouvy o
zdravi je kogentnich, tedy jejich minimum je tfeba vzdy dodrzet, jde znovu o
ustanoveni, kterd chrani postaveni prijemce, jak uz je shora uvedeno. Z
nasobné akcentace téchto prav nejen na zadkonné, ale i Ustavni Urovni je
zFfejméa preference zdkonodarce, je tedy skuteéné dlleZité, aby byl jejich
vykon respektovan v ramci poskytovani péce, v opaéném pripadé mize dojit
ke vzniku pravni odpovédnosti, ultimativné i trestnépravni odpovédnosti.

Zavérem je tfeba poukazat na vztah mezi péci dle Smlouvou o péci o zdravi
a sluzbou poskytovanou dle Zakona o zdravotnich sluzbach. Smlouva o péci
o zdravi je novy institut, ktery v budoucnu bude jisté blize definovat az
soudni praxe, nicméné jiz nyni lze Fici, ze Zakon o zdravotnich sluzbach je
specialni, tedy prednostni Uprava vi¢i Obc&anskému zakoniku. Nicméné
definice Smlouvy o péci o zdravi je Sirsi a obecnéjsi, tedy se nepouzije pouze
v rozsahu, v némz danou problematiku upravuje Zakon zdravotnich
sluzbach. A contrario, vzhledem k tomu, Ze homeopatickd péce pod regulaci
Zakona o zdravotnich sluzbach nespadd, pouZiji se pfislusnd ustanoveni
Obcanského zakoniku, resp. smlouvy o péci o zdravi.
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Pisemna forma je vyZadovéna pouze u neobnovitelnych zasahl do integrity lovéka, u lékaFskych pokusl a u zakrokd, které
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1.2.4 Odpovédnost za Ujmu na zdravi, resp. na pfirozenych pravech
clovéka

V pripadé, Ze Homeopat porusi dobré mravy, smluvni nebo zakonnou
povinnost a zplsobi tim piijemci péce Ujmu, dochdzi ke vzniku pravni
odpové&dnosti.’ Ke vzniku odpovédnosti posta&i i porudeni tzv. obecné
prevencni povinnosti, kterd vyzaduje, aby si kazdy pfi svém konani pocinal
tak, aby k ujmé vibec nedoslo.

Ke vzniku pravni odpovédnosti je tedy tfeba poruseni povinnosti, existence
Ujmy a pricinna souvislost mezi témito aspekty.

Co se tykd nahrady zplsobené Gjmy, pak se dle konkrétnich okolnosti hradi
skute&na $koda, udly zisk a nemajetkova Gjma (i zpdsobené dusevni Utrapy).

Postup v souladu s pravidly oboru

Kazdy odbornik je povinen poskytovat svou péci radné, v souladu s pravidly svého
oboru, naplnit tzn. postup lex artis. Lex artis je zpravidla definovan pfislusnou
stavovskou organizaci, nékdy prostfednictvim vykonné a zakonodarné moci (zejména
v obecnych principech a nutném technickém zazemi). Postup lex artis neni neménny,
reaguje na aktudlni vyvoj poznani, zvlast v oblasti péée o zdravi, soucasné& neni
materidlné vazan na hranice statu, ani hranice spolecenstvi statl, jde o univerzalni
pojeti nejnové&jsich dostupnych poznatkd.

I pokud jde o obor neregulovany, je tfeba postupy upravit, formalizovat, zpfistupnit
prijemclim (napf. dalkovym piistupem) a dle vyvoje obméfovat. Tato Uprava pak
nalezi organizaci, kterd obor rdmcuje, mize to byt i organizace mezinarodni, kterd
napfiklad obor zastituje. Existence a vefejnd dostupnost téchto pravidel chrani nejen
prijemce, ale zvysuje i miru pravni jistoty poskytovatelim, zvlast v piipadé absence
pravni regulace.

Homeopat-lékar

Postaveni Homeopata neni vazano na lékarské Ci zdravotni vzdélani dle Zakona o
zdravotnich sluzbach a zakonl navazujicich. PFi chybé&jicich pravidlech jej mize tedy
vykonavat v koneé¢ném disledku kaZdy. Proto je i zadouci vytvofit pravidla (idedln&
statem uznand) oboru pro vzdélavani, a tim zamezit zneuziti. Poté bude moci
homeopatickou péci poskytovat jen ten, kdo naplni pFislusné kvalifikacni naroky.

V soucasném pravnim vakuu se paradoxné v pravné rizikovém postaveni nachazeji
Homeopaté, ktefi jsou soucasné lékafi, resp. ¢leny Ceské lékaiské komory (déle jen
"C€LK"). Lékar je pFi vykonu svého povoldni vazan pravidly, kterd se pravdépodobné
mohou dostat do kolize s charakterem poskytovani homeopatické péce a v takové
situaci maji pro néj prednost stavovska pravidla, jinak jsou ohrozeni vznikem pravni
odpovédnosti, vylou¢enim z CLK atd. Nepatrnd moznost ochrany spocivé v tom, ze
Homeopat-lékaf transparentné odlisi, kdy poskytuje I|ékafskou péci a kdy
homeopatickou, nicméné je to velmi nedostate¢né, nebot ¢lenstvi v CLK neni vézéno
napf. jen na urcitou &ast dne, je trvalé a jako takové podléhd |ékaiskym standardim
bez vyjimky. V pfipadném soudnim sporu by lékaif Homeopat musel prokazat, ze
doporuceny postup CLK neni v souladu s poslednimi poznatky védy, a naopak ten
jeho ano, coz je prakticky velmi obtizné, i vzhledem k tomu, Ze jeden z postupl je
statem autorizovan, druhy nikoli.
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Zavér

Lze tedy shrnout, e ¢&innost Homeopatd ramcuje Ob&ansky zakonik a z né&j také plyne
moznost a pravo tuto péci vykonavat, stat jeji vykon sankcionovat nemiZe, navic je
projevem i Ustavnich principl, nejen z hlediska prav Homeopat(, ale i svobodné volby
prijemcli, kterou omezovat nelze. Ze zakona o zdravotnich sluzbach se analogicky uZiji
ustanoveni chranici postaveni pacienta. Podminky vykonu cinnosti musi byt zatim
precizovany odbornou organizaci a tato soukromopravni definice jim poskytne v dané situaci
maximalni moznou pravni ochranu.



